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Team & Work
2024

Zusammenkommen ist ein Beginn, 
                           Zusammenbleiben ein Fortschritt, 
 Henry Ford                                                              Zusammenarbeiten ein Erfolg.



Die Inhalte des Erfolgsrezeptes ist ganz einfach.
Zusammen etwas Gutes tun und es gemeinsam
geniessen ist der Schmierstoff für die Seele.

Der Chefkoch:
Martin Sillmann ist der Fels in der Brandung. Er coacht das Team und orchestriert.

Bernhard Meier

Sillmann ist nicht nur einer der weltbesten Experten in
der Erodiertechnik mit eigenem Unternehmen, sondern
auch begnadeter Dirigent in Küchen.
Im wahrsten Sinne des Wortes ist er fronterfahren als
Rotkreuz-Koch. In Krisengebieten im mittleren Osten für
Grossküchen in Mitten von Krieg und Flüchtenden unter
erschwerten Umständen etwas Gutes auf den Teller zu
bringen braucht eben Teamwork, Organisationstalent
und den Überblick.
Proftieren Sie von diesem Unikat aus Technikerfahrung
und Kochabenteurer.

Bernie Meier wirkt diesmal nicht als Headcoach sondern
assistiert und steht bereit mit Rat und Tat den ganzen Tag
für auftauchende Fragen in Verkauf, Kommunikation und
Führung. Wieso nicht berufliche Themen behandeln beim
Gurken schälen oder Tipps verteilen während einer
Suppenzubereitung? Stellt euch das Memorypotenzial
vor bei der nächsten Preisverhandlung, weil der beste
Tipp mit Karottensalat verknüpft ist! J

1. Teambildung und zusammen vorbereiten

2. Aufgaben aufteilen und zuweisen

3. Gemeinsam den Erfolg erleben

KochCoaches
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Das intensive Seminarprogramm wird in 2 Tagen kompakt vermi
Nichts neues. Liebe u. Freundschaft gehen durch den Magen

Gemeinsam ein Grundbedürfnis abdecken und zubereiten 
bringt naturgemäss die Menschen zusammen.

Ablauf - Themen
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Vormittag:

Nachmittag:

Was dem Einzelnen nicht möglich ist, das schaffen viele

Gruppen/Teams werden gebildet, Aufgaben und Kochutensilien verteilt. 
Zielsetzung der einzelnen Teams in Form von Menu-Vorgaben 
bekanntgegeben. Das Team bekommt genug Zeit sich zu formieren und 
interne Arbeitsaufteilung zu organisieren.

Zwischendurch werden auf spielerische und lockere Art und Weise 
relevante Themen der internen Kommunikation und der Betriebs –
psychologie eingeflochten ohne das die Teilnehmer die Zubereitung 
unterbrechen müssen.

Sillmann & Meier sind beide Baujahr 60 und in der ganzen Welt im Einsatz 
gewesen. Kennen die do’s and dont’s im In- wie im Ausland. 
Sillmann bringt seine ganze Erfahrung als Techniker in angespannten 
Situationen in den Tag und Meier seine Jahrzehnte Erfahrung als 
Verkaufsleiter, Geschäftsführer u. Unternehmer wie auch Trainer & Coach.

Das Erschaffene wird verköstigt. Die diversen Gänge werden analysiert 
und die Resultate besprochen. 
Beobachtungen der Trainer werden kommuniziert und die Gruppen 
können unter sich das eine oder andere noch austauschen.

Letztendlich geht es darum die Mitarbeiter im lockeren aber gezielt abge-
steckten Rahmen, im Team zusammenzubringen. Es soll die Evidenz 
gefördet und der Teamgeist aktiviert werden.

Zielsetzung:



Weiterbildung in inspirativer Umgebung     

Teamspirit fördern in inspirativer Umgebung     

BMG Bernie Meier GmbH   | St. Gallerstrasse 32     | CH-8853 Lachen SZ    | www.berniecoaching.com

T e a m - I m p u l s e  a u s  I n d u s t r i e  u n d  W i r t s c h a f t

Kosten/Lokalität/Menü B l o c k h a u s  a m  F l u s s

Blockhaus – Waldhütte oder nach Wunsch

Gruppengrösse:   ab 6 bis 50 Personen

Im Paketpreis enthalten:
- Essen u. Getränke
- Zertifikat Teambildungs-Event
- Menue-Vorschläge / Küchenequipement
- Bleibende Erinnerung in positiver Form

Tel: +41 71 920 01 02  - Service: +41 79 437 66 94   | bernie@berniemeier.com

Seminardaten: 2024 – Frei wählbar nach Vereinbarung

Anfrage:

Anzahl Personen:……………Vegetarier:………………Allergien………………..

Blockhaus BMG Region  SG         Wunschregion:……………………………….

Menüwünsche: ………………………………….. Menü gem. Vorschlag BMG:

Gewünschte Nebenthemen: (Z.Bsp. Kommunikation / Konflikte / Stressabbau  u.a)

Sonderwünsche:…………………………………………………………………………

Grundsätzlich auf Anfrage abhängig von Personenzahl / Menü-Wünsche / Sondereinlagen u.a
Für ein grobes Budget rechnen Sie ab CHF 3’000.-- bis max. CHF 15’000.--


